
【5領域】

日 曜日 プログラム 持ち物 ねらい ５領域番号

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金 七夕まつり 季節の行事に親しみを持とう ④⑤

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土

14 日

15 祝 海の日

16 火 お誕生会 誕生者をみんなで祝おう ⑤

17 水

18 木

19 金 かき氷づくり 氷を削って好きなシロップをかけて食べよう ①②

20 土

21 日

22 月 調理実習 エプロン・マスク ハンバーガーを作ってみよう ①②

23 火

24 水

25 木

26 金 オギノパン工場見学 パン代金 好きなパンを選んで買ってみよう ①③④⑤

27 土

28 日

29 月 消防署見学 署員さんの話を聞いて、見学しよう ③④⑤

30 火 おやつづくり エプロン・マスク おやつを作ってみよう ①②

31 水 外出プログラム 水筒・汗拭きタオル ルールを守って思いっきり遊ぼう ①②③⑤

2024.7　放デイ・COSMO「まなび館」プログラム予定表

①健康・生活　　②運動・感覚　　③認知・行動

④言語・コミュニケーション　　⑤人間関係・社会性

生活学習・身体測定 汗拭きタオル
交通ルールを学びます。実際に外に

出て横断歩道を渡る練習をします。
①③⑤

工作(らーめん編)

ラーメンに好きな具材をトッピング

してみよう。後日、お箸の練習に使

用します。

②③

リズムに合わせて体

を動かそう
汗拭きタオル

※３１日は消防見学予備日になりますので２９日の状況により消防署見学になる場合があります

　す。ご承知おきください。

活動のようす

みんなでゲーム 汗拭きタオル 順番を守ってゲームに参加しよう ②④⑤

※２６日　オギノパン見学のついてはパン(３個まで)の購入代金を持参してください。

　パンを購入しない方はお弁当をご持参ください。


